22.10.2023: Herfstwandeling te Zwalm
03.11.2023: Bezoek Oesterzwammenkwekerij ‘De Kromme Boom'

16.11.2023: Vertellezing ‘Toen geluk nog heel gewoon was’
11-12.2023: Toneelvoorstelling ‘Horoscoop’ door Forum 77
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. Beste leden

Oktober blaast de zomer definitief weg. Het
wordt weer tijd voor gezellige herfstactivitei-
ten.

Ons kwb-jaarprogramma 2023-2024 werd
feestelijk gestart op de startbijeenkomst. Bij
deze nieuwsflits ontvang je een exemplaar van
dit programma. Bewaar het op een zichtba-
re plaats. In de komende weken bieden onze
bestuursleden de nieuwe lidkaarten aan voor
2024. We hopen van harte dat velen hun lid-
maatschap hernieuwen. Hoe meer zielen, hoe
meer vreugde!

Wat brengt de komende periode?

Voor het bezoek aan het kasteel van Laarne
en de uitstap naar het Europees Parlement is

Oktober 2023 .
alles volzet.

We trekken op herfstwandeling naar Zwalm
en brengen een bezoek aan een oesterzwam-
menkwekerij. Zoete heimwee brengt ons terug
naar onze kindertijd. Dirk Musschoot neemt
ons mee in z'n geanimeerde lezing ‘Toen geluk
nog heel gewoon was'.

Er is ook belangrijk nieuws voor wie meegaat
naar Nieuwpoort (Sandeshoved).

Kortom... opnieuw activiteiten waarop je har-
telijk welkom bent. Lees er alles over in deze
nieuwsflits van oktober.

Vele groeten,

Jullie kwb-bestuursploeg

. Reeds te noteren

kwb Sint-Amandsberg '

Zaterdag 11 november: Buurtwandeling met Luc Vandenberghe

Zondag 19 november: Geleid bezoek aan het MIAT

Dindag 21 november: Het bankwezen ... helder en klaar.
Zaterdag 2 december: Kind Aan Zet: Sinterklaasfeest
Zaterdag 9 december: Kerstwandeling ‘Gent verlicht’

. Herfstwandeling te Zwalm

Zon. 2210.2023 - 10.00 UUR .

De Zwalmstreek - twaalf pittoreske dorpen op een rij — uitge-
strooid over de glooiende streek die zich rond de Zwalmbeek
situeert, vormt op zondag 22 oktober onze wandelbestemmming.
Het prachtig plekje in de Vlaamse Ardennen wordt liefkozend
‘Klein Zwitserland’ genoemd. Helemaal terecht! De weidse kou-
ters en vergezichten, afgewisseld door schilderachtige plekjes,
weten iedereen in elk seizoen te bekoren.

De regio ontleent haar naam aan de gelijknamige rivier, de
Zwalm. Aanvattend in de bossen van Vloesberg kronkelt de
beek zich verder door het heuvellandschap richting de Schelde,
om tenslotte uit te monden in Nederzwalm. Aldaar dompelen
we ons onder in het boeiend verleden van de talrijke water- en
windmolens, oude hoeves, pittoreske dorpjes en de fraaie land-
schapsbeelden. Hier kom je duidelijk om te onthaasten en zalig
te wandelen. Je wandelt er steeds tussen heuvel en vallei, tus-
sen veld en bos, en als laatste langs klaterende beekjes.

Praktisch

Op zondag 22 oktober trekken we richting de Zwalmstreek voor
een tocht van 15km. We wandelen op een rustig en aangenaam

tempo, goed doenbaar voor
iedereen.

We starten om 10.00 uur aan
het Parochiaal Centrum De
Zwaluw, Decoenestraat 12,
9630 Zwalm. Er zijn verschil-
lende rustposten voorzien
waar we kunnen genieten van
een natje en een droogje.
Leden van  wandelsport
Vlaanderen betalen 1,50 EUR,
niet-leden 3,00 EUR.

Indien je wenst mee te gaan,
graag een mail naar helmut.
verberckmoes@telenet.be
Afspreken doen we ter plaat-
se. Betalen ook.
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Bezoek Oesterzwammenkwekerij ‘De Kromme Boom'
Vrij. 0311.2023 - 14.00 uur

De Oesterzwam werd reeds 7000 jaar ge-
leden in het Oosten geapprecieerd als een
verrukkelijke paddenstoel, en vooral werd ze
gegeten voor haar medicinale eigenschappen.
Vandaag, en vooral hier in het westen, met
de hart- en vaatziekten en kankers als voor-
naamste sterfteoorzaak zijn enkele bijzondere
eigenschappen van de oesterzwam van belang
voor een evenwichtig en gezonde voeding.
Deze bio oesterzwammen zijn een product van
Maatwerkbedrijf De Kromme boom, een socia-
le tewerkstellingplaats waar mensen centraal
staan en hen opleiding en arbeid op maat
wordt aangeboden. We krijgen er een boeiende
opleiding van stro tot oesterzwam.

Praktisch

Om 13.50 uur verzamelen we aan de ingang
van De Kromme Boom, Eikstraat 81, 9041 Oos-
takker. Leden betalen voor het bezoek 5,00
EUR. Niet-leden kunnen mee als er nog plaat-
sen vrij zijn; zij betalen dan 8,50 EUR. Er kun-
nen maximum 20 personen mee.

Inschrijven kan bij Guy De Ly per mail via guy.
de.ly@telenet.be. Uw inschrijving is pas geldig
na betaling. Betaling per overschrijving op re-
kening BEB2 8906 3406 3668 van De Ly Guy
met vermelding ‘Bezoek De Kromme Boom'.
Info over De Kromme Boom vind je op www.
dekrommeboom.be

Vertellezing ‘Toen geluk nog heel gewoon was’ met Dirk Musschoot
Don. 1611.2023 - 19.30 uur

Met genoegen ontvangen Okra, Femma en
kwb op 16 november om 19.30 uur journalist
en schrijver Dirk Musschoot als spreker rond
een zorgthema dat ons allemaal aanbelangt,
namelijk “geluk”. Hierbij grijpt hij terug naar zijn
boek ‘Toen geluk nog heel gewoon was', waar-
in hij beschrijft hoe ‘Het Vlaamse gezin' in 100
jaar tijd helemaal veranderde. Musschoot ver-
telt op een boeiende manier en aan de hand
van persoonlijke verhalen & anekdotes (met
beeldmateriaal) over de sleutelmomenten in
de gezinsgeschiedenis van de voorbije 100 jaar.
Toen geluk nog heel gewoon was heeft een
hoog nostalgiegehalte, maar richt ook altijd de
blik op de toekomst!

Praktisch

Deze vertellezing gaat door in de Kring van de
Oude Bareel en start om 19.30 uur en duurt 2
x 50 minuten. Kaarten kosten in voorverkoop
8,00 EUR; aan de kassa 10,00 EUR. en zijn te
bestellen via Denis De Paepe op telefoonnum-
mer 09 251 26 43 en te betalen op zijn reke-
ning BE39 8906 3411 6919. Betaalde kaarten
kunnen ook klaargelegd worden aan de inkom.

-

~

DIRK MUSSCHOOT

Hoe het Vlaamse gezin
in honderd jaar
helemaal veranderde
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kwb-Weekend ‘Sandeshoved’ Nieuwpoort
Vrij. 26.01- Zon. 28.01.2024

In onze nieuwsflits van juli/augustus van dit jaar, stelden wij u het weekend aan zee met kwb voor.
Maar liefst 51 deelnemers schreven in voor deze activiteit. We willen graag nog een aantal belang-

rijke zaken even onder jullie aandacht brengen.

Op ons weekendje Nieuwpoort (Sandeshoved) voorzien we en-
kele activiteiten. Onze kwb-kas past hier een groot deel bij. Zo
voorzien we na het gastronomisch etentje op zaterdagavond
een optreden van Jan Van Hoof. Op zaterdagnamiddag gaan we
met de huifkar op bezoek bij de Oostduinkerkse garnalenvissers.
Na een rondleiding kunnen we ook proeven van een heerlijke
garnalenkroket. Op zondagvoormiddag is er een strandwande-
ling.

Voor het totale pakket vragen we een bijdrage van slechts 20,00
EUR per deelnemer.

Het bedrag voor het verblijf zelf wordt door iedereen ter plaatse
geregeld bij aanvang van het weekend (198,00 EUR per persoon
(+ 35,00 EUR voor singles).

Praktisch

Graag te betalen voor eind
november 2023 op onze
kwb-rekening  VDK: BE79
8906 1403 9333 (VDSPBEST)
met de vermelding ‘Activitei-
tenpakket Sandeshoved ... x
20,00 EUR + naam deelne-
mers.

Dit is meteen nog een extra
bevestiging voor je inschrij-
ving en voor ons een controle
dat je meegaat.

Toneelvoorstelling ‘Horoscoop' door Forum77
Oktober-November 2023

——

Als de beste vriend van een begrafenisondernemer
besluit zich voor dood te houden om zijn vrouw
van haar verslaving aan horoscopen en het para-
normale af te helpen, lijkt dit aanvankelijk te luk-
ken. Tot... een inspecteur van het ministerie op het
verkeerde moment opduikt. De kleurrijke figuren
van Bob en Martha, Jef en Denise, neefje Franky, de
inspecteur en een opdringerige klant zorgen voor
heel wat hilarische momenten.

Horoscoop is een komedie met soms macabere
trekjes van de hand van auteurs Rudy Soetewey en
Staf Schoeters in een regie van Ludwig De Buck.

Praktisch

Place to be is het Parochiaal Centrum Oude Bareel,
Beelbroekstraat 2, 9040 Sint-Amandsberg. Speel-
data zijn 28 en 295 oktober en 3, 4, 5,10 en 11 no-
vember. Op vrijdag en zaterdag beginnen de voor-
stellingen om 20.00 uur, op zondag om 18.00 uur.
Reservatie van kaarten kan via e-mail via boe-
king@forum77.be of telefonisch vanaf 2 oktober
op 0470 37 92 22 (op werkdagen en speeldagen
tussen 18.00 uur en 20.00 uur).

Kaarten kosten 10,00 EUR.

U PATRICK TEERLICK, KERSSTRAAT ¥, 270 LAARIE.
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&STAFSCHOETERS
REGIE: LUDWIG DE BUCK
28 & 29 OKTOBER 2023 ~ 3,4, 5, 10 & H NOVEMBER 2023
VRUDAG & ZATERDAG OM 20,00 UUR, 2ONDAGEN OM 18,00 UUR

RESERVATIE VIA MALL: BOEKING @ FORUMT7.BE OF TELEFOMISCH VANAF 2 OKTOBER 2023
(ELKE WERKDAG EN OP DE SPEELDAGEN VAN 18.00 TEM. 20.00 UUR)
OP HET NUMMER GV70 37 92 22 - REKENING FORUM 77: BEW2 737 3612 285

13 VOLG OKS OP FACEBOOK VIA FACEBOOKCOM/FORUMT?

OF VIA ONZE WEBSITE WWWFORUMT? BE
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. kwb Sint-Amandsberg stunt!

01.09.2023 - 31.12.2023 .

Als gezinsbeweging wil KWB Sint-Amandsberg blijven groeien.
Vandaar opnieuw dit uitzonderlijke aanbod. Nieuwe leden die lid
worden tussen 1 september en 31 december 2023 kunnen dit
eenmalig voor de prijs van 25,00 EUR ip.v. 35,00 EUR. Nieuwe
leden zijn dan meteen lid tot eind december 2024 (meer dan
een jaar). Als lid kan je ook nog een graantje meepikken. Ook
dit jaar krijg je voor elk nieuw lid dat je aanwerft een kortings-
bon van 5,00 EUR op je eigen lidgeld. Meer informatie bij alle
bestuursleden van onze afdeling of bij de voorzitter Geert Ver-
leysen, Jos Verdegemstraat 98, 9040 Sint-Amandsberg, tel. 09
229 14 56, e-mail: geert.verleysen@telenet.be. Aarzel niet en
help ons mee te groeien! Alvast bedankt!
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. Dank aan onze sponsors

2023 .

GOUDEN SPONSORS

Uitvaartcenter DE CEDER
PARTYVENT Catering
Dakwerken VDC

VDK Bank

Schilderwerken BART VERSLUYS

BRONZEN SPONSORS

Sportcentrum Bateas

Begonia Reizen

Sako De Wilde

Dhaemers Apotheek

Bed and Breakfast GentOase
Parochiaal Centrum ‘Oude Bareel
Groepspraktijk Kinesitherapie Hilde Sey
Tafeltennisclub Oude Bareel
Sanitair Toch

Slagerij Stadius

Tuinonderhoud Didier Tydgat
Schrijnwerk Van de Walle
Zakenkantoor Van Renterghem

ZILVEREN SPONSORS

ABS Cars

Begrafenissen BRACKE
Verfhandel POLAR PAINTS
SANIVER Chauffage/Sanitair
Bakkerij TARWE

Autobedrijf VAN DER LINDEN
Garage VAN LIERDE

Garage VERMEERSCH

Contact

Voorzitter Geert Verleysen
Jos Verdegemstraat 98

9040 Sint-Amandsberg
geert@kwbsintamandsberg.be

Sociale Media

www.kwbsintamandsberg.be
www.facebook.com/kwb.sintamandsberg
@KWBSint

Info

Werkjaar 2023-2024
83e bestaansjaar
VDK: BE7S 8506 1403 9333



